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Безработица в регионах сближается,
но у каждого региона свой ритм
Почему средняя по стране мало говорит о конкретном регионе и почему одни регионы
отвечают на изменения на рынке труда на годы позже других.

Исследование Фонда · 3 минуты · октябрь 2026

КОРОТКО

О чём исследование

Мы посмотрели, как менялась безработица в регионах России с 2010 по 2021 год, и проверили
главный вопрос: сближаются ли регионы между собой или разрыв между ними сохраняется.

В расчёт вошли данные Росстата по 79 регионам: уровень безработицы среди жителей
от 15 до 72 лет и число безработных. Для сравнения мы взяли и валовой региональный продукт
на одного занятого. Это показатель, близкий к производительности труда.

Исследование вышло в журнале «Экономические науки» в 2022 году и выполнено
при поддержке РФФИ.

Что получилось

79
регионов в расчёте,
данные с 2010 по 2021 год

59
регионов, где безработица
не стремится
к устойчивому уровню

20
регионов, где безработица
тянется
к среднероссийскому
уровню

в 2–3 раза
сильнее регионы
различаются
по производительности
труда, чем по безработице

С 2010 по 2021 год безработица в регионах России в целом сближается со средней
по стране, но различия между регионами не исчезают: региональная специфика
сильна и стабильна.
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В 59 регионах из 79 безработица не стремится к устойчивому уровню, в 20 тянется
к среднероссийскому. В девяти регионах реакция на общероссийские изменения
запаздывает на 2–3 года.
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По производительности труда регионы различаются в 2–3 раза сильнее,
чем по безработице.
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Различия между регионами по безработице сокращались с 2010 по 2015 год, а в 2016–
2019 годах снова росли. При этом сама безработица в стране с 2010 года в основном
снижалась.

Общий вывод моделей: регионы сближаются со средним по стране уровнем безработицы,
и это сближение заметное. Но у каждого региона остаются свои особенности, и они устойчивы.
Среди 79 регионов только 20 действительно тянутся к среднероссийскому уровню.
В остальных 59 безработица ведёт себя по-своему.

Отдельная группа: девять регионов, где безработица меняется с запаздыванием на 2–3 года
относительно страны в целом. Изменения на общероссийском рынке труда доходят
до них с задержкой.

[…] в России сильно выражено сближение региональных безработиц
к национальному уровню, […] но региональная специфика сильна и стабильна

Из выводов исследования

Хорошая новость тоже есть. Особенности регионов чаще благоприятные: если сравнить
2021 год с 2015 годом, выделяются регионы, где безработица заметно ниже средней по стране.

И ещё одно наблюдение. По тому, сколько производит один занятый, регионы различаются
намного сильнее, чем по безработице, и за десять лет эта разница не сокращается.

Что это значит для региона и округа

Средняя по стране мало говорит о конкретной территории. У каждого региона свой
рынок труда со своей инерцией, и общие меры занятости срабатывают в нём по-
разному и не сразу. Поэтому решения о занятости стоит опирать на данные своего
региона и своего округа, а результат ждать с учётом местного ритма.
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